
/ SENTIERO DEL MONTE LANARO
ABSTRACT
Un sentiero ad anello che si sviluppa in parte 
all’interno della Riserva Naturale Regionale 
del MonteLanaro, e comprende un itinerario 
tra Carso isontino e triestino

DESCRIZIONE
Il sentiero del Monte Lanaro si sviluppa per circa 10 

chilometri lungo un anello che parte da Sagrado/

Zagradec, porta alla vetta del Monte Lanaro/Volnik, 

scende a Repen, passa dallo stagno Močilo, prosegue 

verso la cava di Petrovizza e torna a Sagrado/Zagradec.

L’itinerario porta alla vetta del Monte Lanaro/ Volnik 

tramite il sentiero CAI n° 24 che coincide con una

strada rotabile ormai in disuso, costruita dopo la 

seconda guerra mondiale dal Governo Militare Alleato.

Sulla vetta è posta una vedetta in legno da dove si gode 

di un vasto panorama a 360 gradi.

La Riserva Naturale Regionale del Monte Lanaro, che 

insiste sui territori dei Comuni di Sgonico/Zgonik e 

Monrupino/Repentabor, è caratterizzata da un’elevata 

biodiversità ed è entrata a pieno titolo a far parte delle 

aree Natura 2000, da prima come Sito di Importanza 

Comunitaria (SIC) e successivamente anche come Zona 

di Protezione Speciale (ZPS).

Per coloro i quali vogliono godere solo di una breve 

camminata nella natura, il percorso offre la possibilità di 

percorrere tre tratti distinti: da Sagrado/Zagradec alla 

vetta del Lanaro/Volnik; da Repen allo stagno Močilo e 

alla Cava di Petrovizza; dallo slargo detto P’č alla vetta 

del Lanaro/Volnik.

A Repen si può visitare la Casa Carsica, una tipica 

casa rustica del Carso triestino che ospita un museo 

etnografico.
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/ MONTE LANARO TRAIL
ABSTRACT
Winding through the captivating Monte 
Lanaro Regional Nature Reserve, this circular 
trail connects the Karst landscapes of Gorizia 
and Trieste. 

DESCRIPTION
Spanning approximately 10 kilometers, it begins in 

Sagrado/Zagradec, ascends to the summit of Monte 

Lanaro/Volnik, descends towards Repen, skirts the 

serene Močilo pond, heads to the Petrovizza quarry, 

and finally circles back to Sagrado/Zagradec. The 

ascent to Monte Lanaro/Volnik’s summit is marked by 

trail CAI No. 24, which traces an old roadway, a relic 

from the post-WWII era, constructed by the Allied 

Military Government. On the peak, a wooden viewpoint 

offers panoramic 360-degree vistas. Nestled within 

the territories of Sgonico/Zgonik and Monrupino/

Repentabor municipalities, the Monte Lanaro Reserve 

is a biodiversity hotspot and has earned distinction in 

the Natura 2000 conservation areas, initially as a Site 

of Community Importance (SCI) and subsequently as 

a Special Protection Area (SPA). For those in pursuit 

of a brief communion with nature, the trail provides 

three distinct segments: Sagrado/Zagradec to Lanaro/

Volnik’s peak; Repen via Močilo pond to Petrovizza 

quarry; and from the P’č clearing up to Lanaro/Volnik.  

Repen also features the Karst House — an emblematic 

rustic house of the Trieste Karst region — which houses 

an ethnographic museum.
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/ MONTE LANARO WANDERWEG
ABSTRACT
Dieser Rundweg befindet sich teilweise im 
Regionalen Naturschutzgebiet Monte Lanaro 
und umfasst die Route zwischen dem Isonzo- 
und dem Triester Karst. 

BESCHREIBUNG
Der Monte Lanaro Wanderweg führt 10 Kilometer lang 

in einer Runde, von Sagrado/Zagradec ausgehend, 

zum Gipfel des Monte Lanaro/Volnik, hinunter 

nach Repen, vorbei am Močilo-Teich, weiter zum 

Petrovizza-Steinbruch und zurück nach Sagrado/

Zagradec. Die Route folgt dem CAI Wanderweg Nr. 

24 zum Gipfel des Monte Lanaro/Volnik, wobei die 

Strecke auf einer bereits stillgelegten Fahrstraße 

verläuft, die nach dem Zweiten Weltkrieg von der 

Alliierten Militärregierung gebaut worden war. Auf 

dem Gipfel gibt es einen hölzernen Aussichtspunkt. 

Hier kann man ein umwerfendes 360-Grad-Panorama 

genießen. Das von einer umfangreichen biologischen 

Vielfalt charakterisierte regionale Naturschutzgebiet 

Monte Lanaro in den Gemeinden von Sgonico/

Zgonik und Monrupino/Repentabor  ist Teil der Natura 

2000-Gebiete. Am Anfang wurde es als Gebiet von 

hoher gemeinschaftlicher Bedeutung (GGB) eingestuft 

und später dann auch als besonderes Schutzgebiet 

(BSG). Für diejenigen, die nur einen kurzen Spaziergang 

in der Natur genießen möchten, bietet der Wanderweg 

die Möglichkeit drei verschiedene Strecken zu begehen: 

Von Sagrado/Zagradec bis Monte Lanaro/Volnik; Von 

Repen bis Močilo-Teich und Cava di Petrovizza; von der 

Lichtung P’č bis zum Monte Lanaro/Volnik. In Repen 

kann man das Casa Carsica besichtigen, ein typisches 

Dorfhaus des Triester Karsts, das ein ethnografisches 

Museum beherbergt.
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